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REGULAMIN — VI BIEG WOLNOSCI
KIJE 2023

I CEL IMPREZY

1. Popularyzacja i upowszechnienie biegania i marszu nordic walking jako ogdlnie
dostepnej, najprostszej formy ruchu i rekreacji.

2. Promocja gminy Kije oraz popularyzacja walorow kraj obrazowych Ponidzia.

3. Kontynuacja tradycji rozgrywania Biegu Wolnosci na terenie Gminy Kije.

II. ORGANIZATORZY
1. Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Kije
2. Urzad Gminy Kije i Samorzadowa Instytucja Kultury KASZTELANIA w Kijach.

3. Radny Rady Gminy w Kijach: Sylwester Fiuk.

W przypadku pytan lub watpliwosci osobami do kontaktu sga:
1. Piotr Magdziarz — Dyrektor Biegu, tel.: 509 381 364

2. Sylwester Fiuk — Wspotorganizator, tel.: 792 783 453

1. FORMULA

Zawody zostang rozegrane na dwoch dystansach:

1. Bieg gtéwny na 10 km.

2. Bieg towarzyszacy ,,Pigtka z plusem” na 5,5 km.
Trasa biegu glownego wiedzie gtdéwnie gminnymi oraz powiatowymi drogami i sktada si¢ z
dwoch okrgzen po okoto 5 km kazde. Z kolei zawodnicy startujgcy na krotszym dystansie w

biegu towarzyszacym ,,Pigtka z plusem” przemierzajg ta samg tras¢ biegnac jedno okrazenie.
Jako zatacznik do niniejszego regulaminu dotaczono mapy obu tras.

Tras¢ mozna pokona¢ zardwno biegnac jak 1 maszerujac z kijkami.
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IV.  TERMIN I MIEJSCE, LIMIT CZASU

1. Bieg i marsz odbeda si¢ 4 czerwca 2023 roku (niedziela) w Kijach.
2. Miejscem rozgrywania biegu (start, meta oraz biuro zawodow) jest obiekt

Kasztelania w Kijach /28-404 Kije, ul.Kasztelanska 3/.

3. Start VI Biegu Wolnosci na dystansie 5,5 km oraz 10 km nastapi o godzinie 15:00.

4. Meta 1 start zawodow beda usytuowane w tym samym miejscu, tj. na terenie
kompleksu Kasztelania.

5. Zawody VI Biegu Wolnosci beda przebiega¢ gldwnie powiatowymi i gminnymi

drogami asfaltowymi.
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Limit czasu do pokonania trasy dla obu tras wynosi 2 godziny.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

Limit wiekowy dla biegu gléwnego na 10 km to 16 lat, natomiast w biegu
towarzyszacym limit wiekowy wynosi 5 lat.

O przynaleznosci do danej kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia.

W biegu moga wzig¢ udzial zawodnicy, ktoérzy ponadto prawidlowo wypehia
formularz rejestracyjny 1 uiszcza oplate startowa. Wypelnienie formularza
rejestracyjnego 1 dokonanie oplaty wpisowej jest jednoznaczne z akceptacja
niniejszego Regulaminu.

Zawodnicy niepetnoletni musza posiada¢ zgode opiekunéw prawnych na

uczestnictwo w biegu.

Kazdy zawodnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialno$¢, co potwierdza
zapisujac si¢ na zawody, ktorych integralng cz¢$cia jest niniejszy regulamin.

Pobranie numeru startowego przez zawodnika bgdzie rownoznaczne z zapoznaniem si¢

z regulaminem biegu, jego akceptacja oraz zgoda na przetwarzanie danych osobowych i
wykorzystaniem wizerunku uczestnika biegu dla potrzeb Organizatora.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numer startowy

przymocowany w miejscu widocznym.

ZGLOSZENIA

. Zgloszenia beda przyjmowane pod adresem: https://www.pomiaryczasu.pl

. Elektronicznie mozna si¢ zapisa¢ do dnia 31.05.2023 roku do godziny 20:00
. Zapisy w dniu biegu (w przypadku dostgpnych miejsc) beda odbywaé si¢ w biurze

zawodow w godzinach 13:00-14:30. Jezeli limit miejsc ustalony przez organizatora
zostanie wyczerpany do dnia 31.05.2023 r. organizator nie przewiduje zapisow w
dniu biegu.

. Po dniu 31.05.2023r. osoby, ktore nie dokonaja wplaty zostana usuniete z listy

uczestnikow celem zwolnienia miejsc do limitu 130 oséb.

. W obu biegach tacznie obowigzuje limit startujacych, ktéry wynosi 130 o0sob.

O kolejnosci zgloszen decyduje zapisanie na liste oraz uiszczenie wplaty.

Udziat z numerem startowym innym niz swoim grozi dyskwalifikacja.
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7. Nie ma mozliwo$ci zmiany dystansu w dniu biegu. Mozliwo$¢
taka istnieje jedynie przed zamknigciem zapiséw przez formularz online.

VII. OPLATA STARTOWA, SWIADCZENIA, SPRAWY FINANSOWE

1. Optaty startowe dla biegu gldwnego oraz biegu towarzyszacego wynosza:

-35 z1 do dnia 30.04.2023 r.,
-50 z1 od 01.05.2023 r. do 31.05.2023 r. oraz w dniu biegu.

Przyznanie numeru startowego odbywa si¢ po dokonaniu wplaty, a nie po
zapisaniu na liste startowa.

2. Optate startowa nalezy uisci¢ przy procesie elektronicznej rejestracji uczestnikéw na
bieg.

3. W ramach optaty startowej uczestnicy otrzymujg pakiet startowy, numer

startowy z chipem, pamiatkowy medal, nap6j 1 positek regeneracyjny na

mecie.

4. Wptacona oplata startowa nie podlega zwrotowi.

VIII. NAGRODY
1. Kategoria OPEN kobiet i me¢zczyzn na dystansie 10 km:
I miejsce: 300 zt
IT miejsce: 200 zt
III miejsce: 150 zt
2. Kategoria OPEN kobiet i me¢zczyzn na dystansie ,,Pigtki z plusem” na 5,5 km:
I miejsce: 200 zt
IT miejsce: 150 zt
III miejsce: 100 zt
3. Kategorie lokalne — nagroda dla zwycigscy (puchar):

1) Najlepsza zawodniczka Gminy Kije na dystansie 10 km.
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2) Najlepszy zawodnik Gminy Kije na dystansie 10 km.

3) Najlepsza zawodniczka Gminy Kije na dystansie ,,Pigtki z plusem” 5,5 km.

4) Najlepszy zawodnik Gminy Kije na dystansie ,,Pigtki z plusem” 5,5 km.

5) Najlepsza zawodniczka Powiatu Pifnczowskiego na dystansie 10 km.

6) Najlepszy zawodnik Powiatu Pinczowskiego na dystansie 10 km.

7) Najlepsza zawodniczka Powiatu Pinczowskiego na dystansie ,,Pigtki z plusem” 5,5
km.

8) Najlepszy zawodnik Powiatu Pinczowskiego na dystansie ,,Pigtki z plusem” 5,5
km.

4. Kategorie wiekowe — nagroda dla zwycigscy kategorii (puchar):
Nastepujace kategorie kobiet 1 mezczyzn na obu dystansach:
1) KI oraz M1: 5-15 lat /tylko dystans 5,5 km/
2) K2 oraz M2: 16-30 lat /dystans 5,5 km i1 10 km/
3) K3 oraz M3: od 31 lat do 45 lat /dystans 5,5 km i 10 km/
4) K4 oraz M4: od 46 lat do 60 lat /dystans 5,5 km i 10 km/

5) KS5 oraz M5: 61 lat i wigcej /dystans 5,5 km i 10 km/

5. Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy bieg w okreslonym regulaminem limicie czasu
otrzymuje pamigtkowy medal.

6. Nagrody nie dubluja si¢. Zawodnicy nagrodzeni w kategoriach OPEN kobiet

1 mezczyzn nie otrzymuja nagrody po raz drugi w kategoriach powiatowych,
gminnych i wiekowych.

7. Organizator zastrzega sobie prawo ufundowania dodatkowych nagréd w wybranych

klasyfikacjach.

IX. PROGRAM ZAWODOW

1. 13:00 - 14:30 — praca biura zawodow, wydawanie pakietow startowych.

2. 13:00 — 15:00 — praca magazynu depozytéw, w ktorym bedzie mozna zlozy¢ rzeczy
osobiste i odebra¢ za okazaniem numeru startowego. Osoby pozostawiajagce w
depozycie przedmioty wartoSciowe oraz dokumenty robig to na wilasng
odpowiedzialno$¢, organizator nie ponosi za nie odpowiedzialnosci.

3. 15:00 start biegow na 101 5,5 km.

4. 16:30 — dekoracja zwyciezcOw biegu i wreczenie nagrdd.
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X. POLITYKA PRYWATNOSCI, RODO

W zwigzku z rozpoczgciem w dniu 25 maja 2018 r. obowigzywania przepisow
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (RODO) z dnia 27 kwietnia 2016
roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych organizatorzy biegu informuja:

1. Administratorem danych osobowych jest Samorzadowa Instytucja Kultury Kasztelania

Kije (zwany dalej ,,Administratorem”), ktory Procesorem ustanowit firm¢ Legierski

Projects, z siedziba: Istebna 235, 43-470 Istebna; e-mail:: biuro@pomiaryczasu.pl.

2. Przekazanie danych odbywa si¢ w celach administracyjnych, marketingowych 1

promocyjnych.

3. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest wyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych zawodnika, w tym do ich udostepnienia przez Administratora, w celu
zamieszczania wynikow z biegu oraz na nieodptatng publikacje wizerunku zawodnika
utrwalonego w przekazach telewizyjnych, internetowych, w formie fotografii lub
zapisu video jako wizerunku w materiatach promocyjno - reklamowych wydawanych
przez Administratora.

5. Dane zawodnika po zapisie na bieg zostang opublikowane na liscie startowej, a po
zawodach na li§cie z wynikami na stronie internetowej https://www.pomiaryczasu.pl/.

6. Administrator zapewnia zawodnikom realizacj¢ uprawnien: prawa zadania dostgpu do
danych osobowych, do ich sprostowania, usuni¢cia, ograniczenia przetwarzania,

whniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania a takze przenoszenia.

7. Zgoda na przetwarzania danych osobowych moze zosta¢ wycofana przez uczestnika w
dowolnym czasie. Wycofanie zgody nie wplywa na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody, przed jej wycofaniem. Zgoda
moze zosta¢ wycofana poprzez przestanie stosownego oswiadczenia o wycofaniu
zgody na adres siedziby Administratora.

8. Administrator moze przekaza¢ lub udostepni¢ dane osobowe wylacznie tym
podmiotom lub osobom (np. wolontariuszom wydajacym pakiety), ktore realizuj 3 na
zlecenie Organizatora czynnos$ci zwigzane z organizacja i przebiegiem biegu,

wylacznie w zakresie niezbednym do realizacji biegu.
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9. Dane osobowe nie beda przekazywane przez Administratora

do panstw trzecich ani organizacji mi¢dzynarodowych.

10. Administrator dba o bezpieczenstwo danych osobowych udostepnionych przez

zawodnikow.

11. Dane osobowe beda przechowywane przez Administratora przez okres niezbedny

do realizacji danej imprezy 1 jej rozliczenia

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Nad bezpieczenstwem uczestnikow czuwac beda stuzby medyczne oraz strazacy.

2. Uczestnicy biegu nie beda ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

3. Organizatorzy zapewniajg opieke lekarskg oraz depozyt.

4. Organizatorzy nie beda odpowiadali za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia
lub skradzione podczas imprezy.

5. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogodg.

6. Prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Organizatorom.
7. Zawodnicy pokonujacy dystans biegu w sposdb niedozwolony zostang
zdyskwalifikowani.

8. Zawodnicy $miecacy na trasie zostang zdyskwalifikowani.

9. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, wigzaca i
ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. O ewentualnych zmianach w
regulaminie Organizator poinformuje przed rozpoczgciem biegu.

10. Wszelkie kwestie sporne dotyczace biegu, a nie ujete w Regulaminie

rozstrzyga Organizator, jego decyzje sg ostateczne i niepodwazalne.

ORGANIZATORZY



